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Le randonneur qui a perdu le sens de l’orientation 
cherche un panneau indicateur qui va l’aider à 
aller plus loin.

La Bible est le panneau indicateur pour tous ceux 
qui se sont égarés dans la vie. Elle fait connaître 
Jésus Christ, qui veut ramener les hommes vers 
Dieu.

« Moi, je suis le chemin,  
et la vérité et la vie ;  

personne ne vient au Père  
si ce n’est par moi. »

Suis ce panneau indicateur et crois au Seigneur 
Jésus ! Tu apprendras ainsi à connaître Dieu 
comme ton Père.

LA BIBLE – JEAN 14 : 6
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Nous savons tous ce que cela veut dire que 
d’avoir peur. Les évènements qui surviennent  
ne nous rendent-ils pas souvent craintifs ?

Dieu, notre Créateur, connaît nos peurs. Il veut 
nous prendre par la main et calmer notre cœur.

« Car moi, l’Éternel, ton Dieu,  
je tiens ta main droite,  

moi qui te dis : Ne crains pas, 
moi je t’aiderai. »

Ne voulons-nous pas nous confier en ce Dieu 
puissant ? Il sauve tous ceux qui croient en son 
Fils Jésus Christ.

LA BIBLE – ÉSAÏE 41 : 13
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La Bible affirme : Dieu est lumière. En marchant 
sur la terre, Jésus était cette lumière : juste, saint, 
plein de compassion et d’amour. Malgré cela, 
les hommes l’ont crucifié.

Après sa résurrection, le Seigneur Jésus est 
retourné dans le ciel. Avant cela, il a déclaré  
à ses disciples :

« Vous êtes la lumière  
du monde. »

C’est la mission de tous ceux qui croient en Jésus  
de répandre la lumière divine. Les hommes 
peuvent-ils voir quelque chose de Jésus Christ 
dans notre attitude et nos paroles ?

LA BIBLE – MATTHIEU 5 : 14
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Jésus Christ est mort sur la croix pour les péchés 
que d’autres hommes ont commis. Il a ensuite 
été enseveli. Mais ce n’est qu’une partie de la 
bonne nouvelle.

« Vous cherchez Jésus,  
le crucifié ; il n’est pas ici,  

car il est ressuscité. »
Dieu l’a ressuscité. En cela, il a reconnu la validité 
de l’œuvre libératrice accomplie par son Fils sur 
la croix.

Désormais, le tombeau vide donne à celui qui 
croit au Seigneur Jésus une complète assurance 
d’être sauvé.

LA BIBLE – MATTHIEU 28 : 5-6
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D’innombrables engagements ont déjà été 
rompus. De nombreuses promesses n’ont pas 
été tenues. En fait, existe-t-il quelqu’un qui soit 
vraiment pleinement digne de notre confiance ?

« Dieu n’est pas un homme, 
pour mentir, ni un fils d’homme, 
pour se repentir : aura-t-il dit, et  
ne fera-t-il pas ? aura-t-il parlé,  

et ne l’accomplira-t-il pas ? »

Dieu ne peut pas mentir. Il tient toujours ses 
engagements. Prends-le au mot et mets ta 
confiance en ses promesses. Il les réalisera 
immanquablement.

LA BIBLE – NOMBRES 23 : 19
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Dieu ne peut pas ignorer le mal que nous avons 
fait. Il doit le punir. Néanmoins, il ne veut pas 
que nous soyons perdus pour l’éternité à cause 
de nos péchés.

C’est pourquoi son Fils Jésus Christ est mort sur 
la croix. En donnant sa vie, il a payé notre dette.

Avec un amour pressant Jésus Christ t’invite  
à croire personnellement en lui, afin d’échapper 
au jugement divin.

« Moi, je suis la porte :  
si quelqu’un entre par moi,  

il sera sauvé. »

LA BIBLE – JEAN 10 : 9
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La vie du chrétien comporte beaucoup d’heureux 
moments. Mais elle comporte aussi des défis.

Nous sommes heureux parce que Dieu met sa 
grâce à notre disposition afin que les problèmes 
que nous rencontrons ne nous découragent pas.

Que dire lorsque tout nous submerge et que nous 
sommes au plus bas ? Dans ces circonstances,  
le Seigneur Jésus nous promet :

« Ma grâce te suffit, car  
ma puissance s’accomplit 

dans la faiblesse. »

LA BIBLE – 2 CORINTHIENS 12 : 9
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Dieu transforme une chenille rampante en un 
magnifique papillon qui s’envole. Une merveille 
du Créateur.

Les hommes peuvent-ils connaître un changement  
aussi radical ? Oui, s’ils répondent à l’appel du 
Fils de Dieu :

« Celui qui croit en moi  
a la vie éternelle. »

Cette nouvelle vie permet aux chrétiens, malgré 
les difficultés, d’utiliser les ailes de la foi. Dans la 
confiance en Dieu, ils reçoivent des forces et un 
courage nouveau.

LA BIBLE – JEAN 6 : 47
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Jonas monte dans un bateau pour fuir devant 
Dieu. Alors que la tempête fait rage, il est 
confronté à des questions embarrassantes :

« Quelle est ton occupation ?  
et d’où viens-tu ? »

Le bateau de ta vie menace-t-il de couler ?  
Ou, es-tu préoccupé par d’importantes questions  
existentielles : Quel est ma mission ? Pourquoi 
suis-je sur la terre ? Quel est le but de ma vie ? 

Tu trouveras les réponses dans la Bible : Jésus 
Christ, ton Créateur, aimerait devenir ton Sauveur 
et remplir ta vie.

LA BIBLE – JONAS 1 : 8
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Nous sommes tous confrontés aux soucis.  
Ceux-ci pèsent sur nous et gâchent notre joie. 
C’est pourquoi il n’y a rien de mieux que de 
suivre le conseil donné par la Bible :

« Rejetant sur lui tout votre souci,  
car il prend soin de vous. »

Tout croyant sait cela : Dieu m’aime et  
s’occupe de moi. Parce que je suis son enfant,  
il ne m’abandonnera jamais.

« Dans la multitude des pensées 
qui étaient au-dedans de moi,  

tes consolations ont fait  
les délices de mon âme. »

LA BIBLE – 1 PIERRE 5 : 7 et PSAUME 94 : 19
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Il y a 20 000 km entre le pôle Nord et le pôle Sud.  
Quelle est la distance entre l’orient et l’occident ? 
Où est le point de départ et où se situe le but ? 
N’y a-t-il pas là une distance infinie ?

« Autant l’orient est loin 
de l’occident, autant  
il a éloigné de nous  
nos transgressions. »

Sur la base d’une confession honnête, Dieu 
pardonne nos fautes. Parce que Jésus Christ  
a porté la punition de nos fautes sur la croix. 
Dieu ne reviendra jamais en arrière.

LA BIBLE – PSAUME 103 : 12
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La mort fait partie de la vie. Personne ne peut 
le nier. Pour beaucoup la peur de la mort est 
grande. N’y a-t-il pas d’issue ?

Oui, le Fils de Dieu offre une perspective sûre 
au-delà de la mort.

« Moi, je suis la résurrection et  
la vie : celui qui croit en moi,  

même s’il meurt, vivra. »

Tous ceux qui sont morts en ayant foi en Jésus 
Christ seront ressuscités pour la vie éternelle. 
Lui-même en est la garantie parce qu’il a vaincu 
la mort.

LA BIBLE – JEAN 11 : 25
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Comment un homme peut-il s’approcher de Dieu ? 
Notre dette envers Dieu nous sépare de lui.  

Elle doit être acquittée.
« Si nous confessons nos péchés,  

il est fidèle et juste pour nous pardonner nos péchés  
et nous purifier de toute iniquité. » 

LA BIBLE – 1 JEAN 1 : 9

Jésus Christ est le chemin pour aller à Dieu ! 
Par sa mort sur la croix,  

Jésus Christ a ôté nos péchés  
et a ouvert un chemin nouveau vers Dieu. 

« Crois au Seigneur Jésus 
et tu seras sauvé, toi et ta maison. »

LA BIBLE – ACTES 16 : 31
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Réflexions tirées  
de la Bible

Pratique pour noter  
ses rendez-vous

Des paysages  
époustouflants

Jésus Christ dit : 

« Je suis la lumière du monde. »
LA BIBLE – JEAN 8 : 12
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